VI AUGURIAMO UN
TEMPO ,RILASSATO® NEL NOSTRO
AMBIENTE.

WIR WUNSCHEN EINE ,ENTSPANNTE"
ZEIT IN UNSEREM AMBIENTE.

VEREHRTER GAST, SOLLTEN
UNVERTRAGLICHKEITEN AUF BESTIMMTE
LEBENSMITTEL-/ZUSATZE BESTEHEN, SPRECHEN
SIE BITTE UNSER SERVICEPERSONAL AN.

El,lgdsw

RISTORANTE

Inh. Pasquale Oppido « Schiruferstr. 330 - 44287 Dortmund - Tel. 0231 4966911 « www.rilasso.de
Mo 17.30 - 23.00 Uhr - Di-Fr12.00-15.00 Uhr + 17.30 - 23.00 Uhr - Sa 17.30 - 23.00 Uhr « So 12.00 - 15.00 Uhr + 17.30 - 23.00 Uhr



BEVANDE - GETRANKE

Aperitivs

Campari 071 @......eeesesesn 400€
Campari-Orange 0,1@..... 550€
Aperol 0,1@ 4,00€
Aperol Sprizz 1. 550€
Martini bianco 0,7 . 450€
Martini roSSO 0,7 oo 450€
ProSeCCO 0,7 oo 450€
Prosecco Sprizz 0,1 ..ececeee. 550€
Hugoo1.... .550€
Sherry dry 2l 280€
Sherry medium 2¢/... 280€
San Bitter, alkoholfrei ,1.......... 250€
Spirituosen

Ramazzotti 2.l 280€
Averna 2cl. e 280€
Fernet branca 2l 280€
Vecchia Romagna 2. 380€
Remy Martin 2/ 3,80€
Grappa 2/ . ..380€
Obstler 2¢f e 3,50€
Linie AQUaVIT 2l 3,50€
Korn 2dl.... ~1,50€
AMAretto 2 ¢l 250€
SambUCa 2 ¢l o 280€
Limoncello 2 ¢l 280€
Baileys 2¢/. 280€

@ chininhaltig
) mit SiiBungsmittel
® enthilt eine Phenylalaninquelle

(@ mit Konservierungsstoff
@) mit Farbstoff
3 koffeinhaltig

Kaltgetranke

Aqua Morellio25/0,7.... 210/580€
Selters naturell 025/0,75..2,10/ 5,80 €
Coca-Cola02@3® . 2,10€
Coca-Cola light02©-©@ . 2, 10€
Coca-Cola zero 02®-® .. 2 10€
Fanta 02@3D ... 210€
Sprite 02D e 210€
Bionade Holunder 0,33...o..... 2,70€
Bionade Litschi 0,33 2,70€

Schweppes Bitter Lemon 02®® 2,10 €
Schweppes Ginger Ale 0,2@%@2, 10 €

Schweppes Tonic Water 02......2,10 €
Apfelsaft 0.2 .o 2,10€
Apfelschorle 02 2,10€
Orangensaft 0,2 2,10€
HeiBgetranke

ESPresso ..., 1,90 €
Espresso Macchiato @..... 2 10€
Espresso-Baileys ®....oonn. 2,80€
Cappuccino @ 2,60€
Latte macchiato @..vvne. 2,60€
Kaffee @ ... 2,20€
Kaffee-Baileys ®.....ereennen 280€
KAKAO ® oo 220€
LIS 210€

@ mit Antioxidationsmittel
pasteurisiert
(9) Brennwert 100ml 0 <1,0 KkJ (<0,25 kcal)



BEVANDE - GETRANKE

Rotweine

HaUSWEIN e Glas 02 4,50 € Karaffe 0,5 900€  Karaffe 1,0 18,00€
Primitivo (Apulien) ......... Glas 02 450€  Karaffe 05 900€  Karaffe 1,0 1800€
Lambrusco (sif)....... Glas 02 450€  Karaffe 05 900€  Karaffe 1,0 18,00€
WeiBweine

HAUSWEIN oo, Glas 02 4,50€ Karaffe 0,5 900€  Karaffe 1,0 18,00 €
Montepietroso (Sizilien)..Glas0,2 4,50€  Karaffe 05 9,00€  Karaffe 1,0 18,00€
Frizzantino (SUB) ..vvveeee.... Glas0,2 450€  Karaffe 05 900€  Karaffe 1,0 18,00 €
ROS@. ..., Glas02 4,50€ Karaffe 0,5 900€  Karaffe 1,0 1800€

AUSSERDEM:

ERLESENE
AUF UNSERER

FLASCHEN-
WEINKARTE, WEINE

Biere vom Fass

Dortmunder Kronen Pilsener 0,3/0,5 260/450€
Hovels Original 03/0,5 280/4,80€
Flaschenbiere

Pils alkoholfrei 0,33 260€
Radler alkoholfrei 0,33 2,60€
Schofferhofer Hefeweizen trib 0,5 4,20€
Schofferhofer Hefeweizen dunkel 0,5 420€
Schofferhofer Hefeweizen alkoholfrei 0,5 420€
Schldsser Alt 0,33 260€

Vitamalz-Trunk 0,33 250€




ZUPPE - SUPPEN

Minestrone (Gemdsesuppe)
Zuppa di pomodori (Tomatensuppe)
Zuppa di pollo (Htihnerbrihe mit Einlage)

ANTIPASTI - VORSPEISEN

Salsiccia ai ferri (it. Wurstspezialitct gegrillt)

Involtini di parma con mozzarella e asparaci
(Parmaschinkenrollchen mit Mozzarella und Spargel, gebacken)
Peperonata (geschmorte Paprika)

Antipasti italiano (gemischter Vorspeisenteller)
Buffelmozzarella (mit Cocktailtomaten)

Gamberi con aglio e olio (mit Ol und Knoblauch)
Gamberi alla panna con aglio (in Sahne und Knoblauch)
Schnecken (in Sahne und Knoblauch)

Schnecken (mit Krduterbutter)

Mare e Monti (Meer und Berge)

Insalata di mare (Meeresfriichtesalat)

Bruschetta con pomodori (mit Tomaten)

Bruschetta Parma (mit Tomaten und Parmaschinken)

CARPACCIO

HAUCHDUNN GESCHNITTENE SCHEIBEN...

di tonno (vom Thunfisch mit Kapern auf Rucola)

di manzo (vom Rind, auf Rucola und Grana)

di pesce spada (vom Schwertfisch auf Rucola)

vitello tonnato (vom Kalb mit Thunfischcreme und Kapern)
di salmone (vom Lachs auf Rucola)

Bresaola (Blindnerfleisch mit Rucola und Grana)

550€
500€
500€

3,80€

/,50€
480€
950€
950€
7,50€
7,50€
/7,00€
/,00€
17,00 €
950€
450€
6,50€

12,50€
12,50€
12,50€
12,50 €
12,50 €
12,50€



INSALATE - SALAT

Insalata mista (gemischter Salat)
Insalata tonno (mit Thunfisch)
Insalata parma e mozzarella (mit Parmaschinken & Mozzarella)
Insalata mozzarella, prosciutto cotto, uovo
(gem. Salat mit Mozzarella, Kochschinken, Ei)
Insalata salmone (gem. Salat mit Lachs)
Insalata pollo (gem. Salat mit Hdhnchenbrust)
Insalata con pesce (mit verschiedenen Fischsorten)
Insalata mit Roastbeef und Ziegenkase
Buffelmozzarella mit Cocktailtomaten

Dressing: ltalienisch, Joghurt, French oder Ol & Balsamico-Essig

P1ZZE SPECIALE

STEINOFEN-PIZZA

Pizza Gambas (3 Riesengambas, pikant)
Pizza Salmone (Lachs)
Pizza Frutti di Mare (Meeresfriichte)
Pizza Parma (Parmaschinken, Rucola und Grana)
Pizza Bresaola (Biindnerfleisch, Rucola und Grana)
Pizza Rusticale con salciccia e pomodori freschi
(ital. Wurstspezialitdt, frische Tomaten und Grana)
Pizza Carpaccio di Manzo (Rindercarpaccio, Rucola und Grana)
Pizza Gamberetti e Spinaci (Shrimps und Spinat)

Pizza nach lhren Winschen

6,00 €
850€
950€

950€
13,00 €
10,50€
15,50€
15,50€
950€

14,00 €
13,00 €
11,50€
11,50€
12,50€

11,50€
12,50 €
1050 €

850€



PASTA - NUDELN

Spaghetti aglio e olio (in Ol und Knoblauch) 7.00€
Spaghetti Gambas (an leichter Cherry- Tomaten Sauce) 1250€
Maccheroni Gorgonzola 800€
Maccheroni amatricciana (mit Speck und Zwiebel) 800€
Penne con salmone (mit Lachs in Cognacsauce) 12,50 €
Penne al burro, parma e parmiggiano

(mit Butter, Parmaschinken, Grana) 9,50€
Penne arrabbiata (in Tomatensauce, scharf) 800€
Tagliatelle con filetto di maiale

(mit Schweinefiletstreifen in Koblauch und Ol, pikant) 950€
Tagliatelle con tonno (Thunfisch-Tomatensauce: Kapern) 950€
Ravioli al burro (mit Grana) 850€
Ravioli con funghi (in Rahmsauce mit Pilzen) 850€
Gnocchi 4 formaggi (gefiillt, in 4 Késesorten) 950€
Gnocchi al pomodoro con rucola

(gefiillt, in Tomatensauce mit Rucola und Mozzarella) 950€
Al forno
Lasagne 800€
Tagliatelle con carne di maiale e funghi

(Bandnudeln mit Schweinefiletstreifen und Pilzen in Sahne) 950€

Mediterrano al forno (Mediteranes Gemtise, gebacken) 950€



CARNE - FLEISCH

SCALOPPE - MEDAILLON VOM SCHWEINEFILET

Scaloppina alla panna (in Sahne, Schinken & Mozzarella)
Scaloppina con funghi misti
(mit gem. geschmorten Pilzen)
Scaloppina con pomodorini, capperi e olive
(mit Kirschtomaten, Kapern & Oliven)
Saltimbocca (mit Parmaschinken an WeilSwein und Marsala)

MANZO - RIND

Bistecca alla griglia (Rumpsteak, ca. 230 g)

Bistecca (mit Champignon-Rahm-Sauce, ca. 230 g)
Bistecca (mit geschmorten Paprika u. Zwiebeln, ca. 230 g)
Filetto alla griglia (Rinderfilet, ca. 220 g)

Filetto Gorgonzola (ca. 220 g)

Filetto (an Rotweinsauce mit Schalotten, ca. 220 g)

AGNELLO - LAMM

Lammocarreé alla griglia

Lammcarreé (an frischen Kréutern)

Lammcarreé (ummantelt von Parmaschinken und Rosmarin)
Lammfilet alla griglia

Lammfilet (an Pfeffersenfsauce)

Lammfilet (an Knoblauch und Olivendl)

POLLO - HAHNCHEN

Petto di Pollo (Hahnchenbrust, gegrillt)
Petto di Pollo ai pomodorini e funghi
(Hdhnchenbrust, gegrillt, mit Cocktailtomaten und Pilzen)

Zu allen Fleischgerichten servieren wir Fette di Patate und GemUse.

15,50€

1550€

15,50€
16,50 €

21,50€
23,50€
23,50€
22,50€
24,50€
24,50€

22,50€
24,50€
24,50€
21,50€
24,50€
24,50€

12,50 €

14,50 €



PESCE - FISCH

Calamari alla griglia (in Kréutersauce)

Calamari fritti

Salmone alla griglia (gegrillter Lachs in Cognacsauce)
Gamberoni alla griglia

Gamberoni con sugo di pomodorini (an Cherrytomatensauce)
Dorade alla griglia

Zu allen Fischgerichten servieren wir Rosmarinkartoffeln und Salat.

14,50 €
13,50 €
18,00 €
21,50€
2350€
1950€

LASSEN SIE SICH VON UNSEREM SERVICE DIE

TAGESANGEBOTE EMPFEHLEN!

DOLCI - DESSERT

Tiramisu

Panna cotta

Souffle al cioccolato

Zabbaione

Sorbet

Dessert,Sorpresa” (Uberraschung)

550€
550€
6,50€
/,50€
/,50€
950€



