
Inh. Pasquale Oppido • Schüruferstr. 330 • 44287 Dortmund • Tel. 0231 4966911 • www.rilasso.de

Mo  17.30 - 23.00 Uhr  •  Di - Fr 12.00 - 15.00 Uhr + 17.30 - 23.00 Uhr  •  Sa 17.30 - 23.00 Uhr  •  So 12.00 - 15.00 Uhr + 17.30 - 23.00 Uhr

Vi auguriamo un 
tempo „rilassato“ nel nostro 

ambiente.

Wir wünschen eine „entspannte“ 
Zeit in unserem Ambiente.

Verehrter Gast, sollten 
Unverträglichkeiten auf bestimmte 

Lebensmittel-/zusätze bestehen, sprechen 
Sie bitte unser Servicepersonal an.



Aperitivs
Campari 0,1  ............................................4,00 €
Campari-Orange 0,1 .......................5,50 €
Aperol 0,1  .................................................4,00 €
Aperol Sprizz 0,1  ................................5,50 €
Martini bianco 0,1 .................................4,50 €
Martini rosso 0,1 .....................................4,50 €
Prosecco 0,1 ...............................................4,50 €
Prosecco Sprizz 0,1 ..............................5,50 €
Hugo 0,1 ........................................................5,50 €
Sherry dry 2 cl ...........................................2,80 €
Sherry medium 2 cl .............................2,80 €
San Bitter, alkoholfrei 0,1 ................2,50 €

Bevande · Getränke

Kaltgetränke
Aqua Morelli 0,25 / 0,7 ...........2,10 / 5,80 €
Selters naturell 0,25 / 0,75 ...2,10 / 5,80 €
Coca-Cola 0,2   ................................2,10 €
Coca-Cola light 0,2  - ,   ..............2,10 €
Coca-Cola zero 0,2  -    ..................2,10 €
Fanta 0,2  ..............................................2,10 €
Sprite 0,2  ............................................2,10 €
Bionade Holunder 0,33 ....................2,70 €
Bionade Litschi 0,33 .............................2,70 €
Schweppes Bitter Lemon 0,2  .2,10 €
Schweppes Ginger Ale 0,2  2,10 €
Schweppes Tonic Water 0,2 .........2,10 €
Apfelsaft 0,2 ................................................2,10 €
Apfelschorle 0,2.......................................2,10 €
Orangensaft 0,2 ......................................2,10 €

Heißgetränke
Espresso  ............................................ 1,90 €
Espresso Macchiato  .................. 2,10 €
Espresso-Baileys  .......................... 2,80 €
Cappuccino  .................................... 2,60 €
Latte macchiato  .......................... 2,60 €
Kaffee  ................................................. 2,20 €
Kaffee-Baileys  ................................ 2,80 €
Kakao  ................................................. 2,20 €
Tee ............................................................ 2,10 €

Spirituosen
Ramazzotti 2 cl .........................................2,80 €
Averna 2 cl ....................................................2,80 €
Fernet branca 2 cl ..................................2,80 €
Vecchia Romagna 2 cl .......................3,80 €
Remy Martin 2 cl ....................................3,80 €
Grappa 2 cl ...................................................3,80 €
Obstler 2 cl ...................................................3,50 €
Linie Aquavit 2 cl ....................................3,50 €
Korn 2 cl ..........................................................1,50 €
Amaretto 2 cl .............................................2,50 €
Sambuca 2 cl .............................................2,80 €
Limoncello 2 cl .........................................2,80 €
Baileys 2 cl ....................................................2,80 €

 

 mit Konservierungsstoff

 mit Farbstoff

 koffeinhaltig

 chininhaltig

 mit Süßungsmittel

 enthält eine Phenylalaninquelle

 mit Antioxidationsmittel

 pasteurisiert

 Brennwert 100ml 0 <1,0 KkJ (<0,25 kcal)



Rotweine
Hauswein  .............................. Glas  0,2   4,50 €     Karaffe  0,5  9,00 €  Karaffe  1,0   18,00 €    

Primitivo (Apulien)  .......... Glas  0,2   4,50 €     Karaffe  0,5  9,00 €  Karaffe  1,0   18,00 €  

Lambrusco (süß)................ Glas  0,2   4,50 €     Karaffe  0,5  9,00 €  Karaffe  1,0   18,00 € 

Weißweine
Hauswein ................................Glas 0,2   4,50 €     Karaffe  0,5  9,00 €  Karaffe  1,0   18,00 € 

Montepietroso (Sizilien) ..Glas 0,2   4,50 €     Karaffe  0,5  9,00 €  Karaffe  1,0   18,00 € 

Frizzantino (süß) .................Glas 0,2   4,50 €     Karaffe  0,5  9,00 €  Karaffe  1,0   18,00 € 

Rosé ..........................................Glas 0,2   4,50 €     Karaffe  0,5  9,00 €  Karaffe  1,0   18,00 € 

Biere vom Fass
Dortmunder Kronen Pilsener 0,3 / 0,5 .............................................................................. 2,60 / 4,50 €
Hövels Original 0,3 / 0,5 .................................................................................................................. 2,80 / 4,80 €

Flaschenbiere 
Pils alkoholfrei  0,33 ............................................................................................................................................... 2,60 €
Radler alkoholfrei  0,33 ....................................................................................................................................... 2,60 €
Schöfferhofer Hefeweizen trüb 0,5 .................................................................................................. 4,20 €
Schöfferhofer Hefeweizen dunkel 0,5 ........................................................................................... 4,20 €
Schöfferhofer Hefeweizen alkoholfrei  0,5 ...................................................................................... 4,20 €
Schlösser Alt 0,33 ............................................................................................................................................... 2,60 €
Vitamalz-Trunk 0,33 .......................................................................................................................................... 2,50 €

Ausserdem:
Erlesene Flaschen-weineAuf unserer Weinkarte.

Bevande · Getränke



Zuppe · Suppen

Minestrone (Gemüsesuppe)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5,50 €
Zuppa di pomodori (Tomatensuppe) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5,00 €
Zuppa di pollo (Hühnerbrühe mit Einlage) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5,00 €

Salsiccia ai ferri (it. Wurstspezialität gegrillt)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3,80 €
Involtini di parma con mozzarella e asparaci 
 (Parmaschinkenröllchen mit Mozzarella und Spargel, gebacken)  . . . . . . . . . .  7,50 €
Peperonata (geschmorte Paprika) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4,80 €
Antipasti italiano (gemischter Vorspeisenteller)   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,50 €
Büffelmozzarella (mit Cocktailtomaten)   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,50 €
Gamberi con aglio e olio (mit Öl und Knoblauch)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  7,50 €
Gamberi alla panna con aglio (in Sahne und Knoblauch)  . . . . . . . . . . . . . . . . .  7,50 €
Schnecken (in Sahne und Knoblauch) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  7,00 €
Schnecken (mit Kräuterbutter)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  7,00 €
Mare e Monti (Meer und Berge)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11,00 €
Insalata di mare (Meeresfrüchtesalat)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,50 €
Bruschetta con pomodori (mit Tomaten) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4,50 €
Bruschetta Parma (mit Tomaten und Parmaschinken)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6,50 €

di tonno (vom Thunfisch mit Kapern auf Rucola) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   12,50 €
di manzo (vom Rind, auf Rucola und Grana)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   12,50 €
di pesce spada (vom Schwertfisch auf Rucola) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   12,50 €
vitello tonnato (vom Kalb mit Thunfischcreme und Kapern)  . . . . . . . . . . . . .   12,50 €
di salmone (vom Lachs auf Rucola)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12,50 €
Bresaola (Bündnerfleisch mit Rucola und Grana)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12,50 €

Antipasti · Vorspeisen

Carpaccio 
hauchdünn geschnittene Scheiben...



Insalata mista (gemischter Salat) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6,00 €
Insalata tonno (mit Thunfisch)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8,50 €
Insalata parma e mozzarella (mit Parmaschinken & Mozzarella) . . . . . . . . . . .  9,50 €
Insalata mozzarella, prosciutto cotto, uovo 
  (gem. Salat mit Mozzarella, Kochschinken, Ei)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,50 €
Insalata salmone (gem. Salat mit Lachs)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13,00 €
Insalata pollo (gem. Salat mit Hähnchenbrust) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10,50 €
Insalata con pesce (mit verschiedenen Fischsorten) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15,50 €
Insalata mit Roastbeef und Ziegenkäse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15,50 €
Büffelmozzarella mit Cocktailtomaten  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,50 €

Dressing: Italienisch, Joghurt, French oder Öl & Balsamico-Essig

Pizza Gambas (3 Riesengambas, pikant) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  14,00 € 
Pizza Salmone (Lachs) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  13,00 € 
Pizza Frutti di Mare (Meeresfrüchte). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  11,50 € 
Pizza Parma (Parmaschinken, Rucola und Grana) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  11,50 € 
Pizza Bresaola (Bündnerfleisch, Rucola und Grana). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  12,50 € 
Pizza Rusticale con salciccia e pomodori freschi 
  (ital. Wurstspezialität, frische Tomaten und Grana) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  11,50 €
Pizza Carpaccio di Manzo (Rindercarpaccio, Rucola und Grana) . . . . . . . . .   12,50 €
Pizza Gamberetti e Spinaci (Shrimps und Spinat). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10,50 €

Pizza nach Ihren Wünschen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   8,50 €

Insalate · Salat

Pizze speciale
Steinofen-pizza



Spaghetti aglio e olio (in Öl und Knoblauch)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  7,00 €
Spaghetti Gambas (an leichter Cherry- Tomaten Sauce) . . . . . . . . . . . . . . . .  12,50 €
Maccheroni Gorgonzola  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8,00 €
Maccheroni amatricciana (mit Speck und Zwiebel) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8,00 €
Penne con salmone (mit Lachs in Cognacsauce) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  12,50 €
Penne al burro, parma e parmiggiano 
  (mit Butter, Parmaschinken, Grana) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,50 €
Penne arrabbiata (in Tomatensauce, scharf ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8,00 €
Tagliatelle con filetto di maiale 
  (mit Schweinefiletstreifen in Koblauch und Öl, pikant) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,50 €
Tagliatelle con tonno (Thunfisch-Tomatensauce, Kapern). . . . . . . . . . . . . . . .  9,50 €
Ravioli al burro (mit Grana) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8,50 €
Ravioli con funghi (in Rahmsauce mit Pilzen) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8,50 €

Gnocchi 4 formaggi (gefüllt, in 4 Käsesorten)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,50 €
Gnocchi al pomodoro con rucola 
  (gefüllt, in Tomatensauce mit Rucola und Mozzarella)  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,50 €

Al forno
Lasagne    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8,00 €
Tagliatelle con carne di maiale e funghi
  (Bandnudeln mit Schweinefiletstreifen und Pilzen in Sahne)  . . . . . . . . . . . . .  9,50 €
Mediterrano al forno (Mediteranes Gemüse, gebacken) . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,50 €

Pasta · Nudeln



Scaloppe · Medaillon vom Schweinefilet 

Scaloppina alla panna (in Sahne, Schinken & Mozzarella) . . . . . . . . . . . . . . .  15,50 €
Scaloppina con funghi misti 
  (mit gem. geschmorten Pilzen)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  15,50 €
Scaloppina con pomodorini, capperi e olive 
  (mit Kirschtomaten, Kapern & Oliven) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  15,50 €
Saltimbocca (mit Parmaschinken an Weißwein und Marsala) . . . . . . . . . . .  16,50 €

Bistecca alla griglia (Rumpsteak, ca. 230 g) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  21,50 €
Bistecca (mit Champignon-Rahm-Sauce, ca. 230 g) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  23,50 €
Bistecca (mit geschmorten Paprika u. Zwiebeln, ca. 230 g) . . . . . . . . . . . . . . .  23,50 €
Filetto alla griglia (Rinderfilet, ca. 220 g) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  22,50 €
Filetto Gorgonzola (ca. 220 g) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  24,50 €
Filetto (an Rotweinsauce mit Schalotten, ca. 220 g) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  24,50 €

Lammcarreé alla griglia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  22,50 €
Lammcarreé  (an frischen Kräutern). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  24,50 €
Lammcarreé  (ummantelt von Parmaschinken und Rosmarin) . . . . . . . . . .  24,50 €
Lammfilet alla griglia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  21,50 €
Lammfilet (an Pfeffersenfsauce) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  24,50 €
Lammfilet (an Knoblauch und Olivenöl). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  24,50 €

Petto di Pollo (Hähnchenbrust, gegrillt) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  12,50 €
Petto di Pollo ai pomodorini e funghi 
   (Hähnchenbrust, gegrillt, mit Cocktailtomaten und Pilzen) . . . . . . . . . . . . .  14,50 €

Zu allen Fleischgerichten servieren wir Fette di Patate und Gemüse.

Agnello · Lamm

Manzo · Rind

Pollo · Hähnchen

Carne · Fleisch



Calamari alla griglia (in Kräutersauce)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  14,50 €
Calamari fritti  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  13,50 €
Salmone alla griglia (gegrillter Lachs in Cognacsauce) . . . . . . . . . . . . . . . . . .  18,00 €
Gamberoni alla griglia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  21,50 €
Gamberoni con sugo di pomodorini (an Cherrytomatensauce) . . . . . . . .  23,50 €
Dorade alla griglia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  19,50 €

Zu allen Fischgerichten servieren wir Rosmarinkartoffeln und Salat.

Tiramisu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5,50 €
Panna cotta  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5,50 €
Souffle al cioccolato  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6,50 €
Zabbaione . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  7,50 €
Sorbet   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  7,50 €
Dessert „Sorpresa“ (Überraschung) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,50 €

Lassen Sie sich von unserem Service die 
Tagesangebote empfehlen!

Pesce · Fisch

Dolci · Dessert


