
Inh. Pasquale Oppido · Schüruferstr. 330 · 44287 Dortmund · Tel. 0231 4966911 · www.rilasso.de · info@rilsso.de

Verehrter Gast, sollten Unverträglichkeiten auf bestimmte Lebensmittel-/zusätze bestehen, sprechen Sie bitte unser Servicepersonal an.

Mo  17.30 - 23.00
Di 12.00 - 14.30 + 17.30 - 23.00
Mi Ruhetag
Do 12.00 - 14.30 + 17.30 - 23.00
Fr 12.00 - 14.30 + 17.30 - 23.00
Sa  17.30 - 23.00
So 12.00 - 14.30 + 17.30 - 23.00

Vi auguriamo un 
tempo „rilassato“ nel nostro 

ambiente.

Wir wünschen eine „entspannte“ 
Zeit in unserem Ambiente.

Speisekarte

Stand 10-2023



Zuppe · Suppen
Minestrone (Gemüsesuppe)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  7,50 €
Zuppa di pomodori (Tomatensuppe) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  7,50 €

Antipasti · Vorspeisen
Antipasti italiano (gemischter Vorspeisenteller)   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15,50 €
Büffelmozzarella (mit Cocktailtomaten)   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12,50 €
Gamberi alla panna con aglio (in Sahne und Knoblauch)  . . . . . . . . . . . . . . . . 12,90 €
Gamberi an Kräutern, Knoblauch  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12,90 €
Schnecken (in Sahne und Knoblauch) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11,50 €
Schnecken (mit Kräuterbutter)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11,50 €
Vedure miste (gemischtes Gemüse gegrillt)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14,50 €
Bruschetta con pomodori (mit Tomaten) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6,50 €
                                                                                                               als Hauptspeise . . . . . 12,50 €
Bruschetta Parma (mit Tomaten und Parmaschinken)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,00  €
                                                                                                              als Hauptspeise . . . . . . 14,50 €
Karamellisierter Ziegenkäse auf Rote-Beete-Carpaccio  . . . . . . . . . . . . . . . .  14,90  €

Carpaccio 
hauchdünn geschnittene Scheiben...

di tonno (vom Thunfisch mit Kapern auf Rucola) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   14,50 €
di manzo (vom Rind, auf Rucola und Grana)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   14,50 €
vitello tonnato (vom Kalb mit Thunfischcreme und Kapern)  . . . . . . . . . . . . .   14,50 €



Insalate · Salat
Insalata parma e mozzarella (mit Parmaschinken & Mozzarella) . . . . . . . . . . 16,50 €
Insalata salmone (mit Lachs) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16,50 €
Insalata mit Kräuterseitlingen, Parmesanspähne  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15,50 €
Insalata mit Roastbeef und Schafskäse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18,50 €

Dressing: Öl & Balsamico-Essig oder Honig-Senf

Pasta · Nudeln
Spaghetti aglio e olio (in Öl und Knoblauch)   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  12,50 €
Spaghetti Gambas (an leichter Cherry-Tomaten Sauce)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  17,50 €
Tagliatelle con salmone (mit Lachs in Cognacsauce)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  16,50 €
Penne al burro, parma e parmiggiano 
  (mit Butter, Parmaschinken, Grana)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  14,90 €
Penne arrabbiata (in Tomatensauce, scharf )  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  12,50 €
Gnocchi 4 formaggi (gefüllt, in 4 Käsesorten)   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  14,50 €
Gnocchi al pomodoro con rucola 
  (gefüllt, in Tomatensauce mit Rucola und Mozzarella)   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  14,50 €
Lasagne     .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  12,50 €



Carne · Fleisch

Scaloppe · Medaillon vom Schweinefilet 

Scaloppina an Walnuss-Käsesauce   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  23,50 €
Scaloppina con funghi misti (mit gem. geschmorten Pilzen, Speck)  .  .  .  .  .  23,50 €
Saltimbocca (mit Parmaschinken an Weißwein und Marsala)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  24,50 €

Manzo · Rind

Filetto alla griglia (Rinderfilet, ca. 220 g)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  33,90 €

Wählen Sie dazu Ihre Sauce:
Pfeffersauce; Gorgonzolasauce  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  4,00 €

Agnello · Lamm

Lammfilet alla griglia  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  27,50 €
Lammfilet (an Pfeffersenfsauce)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  31,50 €
Lammfilet (an Knoblauch und Olivenöl) .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  30,50 €

Zu allen Fleischgerichten servieren wir Kartoffeln und Gemüse .

Pesce · Fisch
Calamari alla griglia (in Kräutersauce)   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  22,50 €
Salmone alla griglia (gegrillter Lachs an Rosa-Pfeffersauce)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  26,50 €
Dorade alla griglia   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  25,90 €

Zu unseren Fischgerichten servieren wir Kartoffeln und Salat .

Lassen Sie sich von unserem Service auch 
die Tagesangebote empfehlen!



Dolci · Dessert
Tiramisu  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  7,50 €
Panna cotta   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  7,50 €
Souffle al cioccolato   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  8,50 €
Sorbet    .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  8,00 €
Dessert-Variationen nach Art des Hauses  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  12,50 €


